
UKEPLAN FOR: 8B UKE: 36 2022 - 2023 http://www.minskole.no/nordlandet 
 

Kontaktlærere:   May Bente Hoset og Sonja B. Wimpelmann 
may.bente.hoset@kristiansund.kommune.no sonja.wimpelmann@kristiansund.kommune.no  
Helsesykepleier: Elisabeth Nylander; elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no 
Klassekontakter:   
 

Ordenselever: 
Emilie og Emma Fredrikke 

 
 

MOT 
til å leve 

til å bry seg 
til å si nei 

 

Informasjon: 
Svømming: mandager i uke 38-46. 
Foreldremøte: onsdag 20.september, innkalling kommer. 
Utviklingssamtaler: uke 38-40, innkalling kommer. 
 

KANTINE: ALF 10.trinn selger PIZZA på tirsdag. Husk cash, vi selger kantinekortet😊 
Aktivitetsledere: møte i auditoriet tirsdag i 1.timen. 
 

Prøver denne uken: 
Nasjonale prøver i lesing, 
regning og engelsk 

 

MOT Til mandag Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag  

 

L 
E 
K 
S 
E 
R 

 

 
Ta med biblioteksboka di 
hver dag, vi leser når det er 

ledig tid     

Fransk: Husk trekk på 

franskboka. Kan du telle til 

10? 

 
Naturfag: Les s.10-12. Gjør 
oppgave 2 og 3 s.20 
 

Matte: gjør læringssti om 
addisjon som er delt med 
deg på skolenmin.cdu.no 
 

Fransk: Øv på å lese/uttale 
ordene s.10 

Naturfag: Klær til å være 
ute i naturen 
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UKEPLAN FOR: 8B UKE: 36  
 
 

MOT Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time 
08.25 -
09.10 

Engelsk med May Bente 
- Gjennomgang av ukeplan. 
- ordkjedetest 
- Skolenmin.cdu Ch.1 
 

Norsk med Sonja 
(Aktivitetslederne har møte) 
Vi skal ta Nasjonal prøve i 
lesing.  
TA MED BIBLIOTEKSBOKA DI, 
HVIS DU BLIR FERDIG FØR 
TIDEN ER UTE! 

Matematikk med Gro 
 
Regnestrategier i subtraksjon 
og multiplikasjon s. 11-16 
Oppg 1.5 - 1.15  

Samfunnsfag med Sonja 
Vi starter med 
partipresentasjonene.  

Engelsk med May Bente 
 
Nasjonal prøve i engelsk 

2. time 
09.15 -
10.00 

Kunst og håndverk med 
Håkon og Solveig 
 
Vi fortsetter med plantegning 
- geriljabroderi 

Tilvalgsfag 
FR: Land og språk 

TY: Vi ser på tyskoppgaver på 

skolen.cdu. Husk PC! 
3. time 
10.10 -
10.55 

Naturfag med Jan Kristian 
 
Vi jobber videre med kap 1 – 
den levende naturen 

Samfunnsfag med Sonja 
Dere får bruke denne timen til 
å jobbe med 
partipresentasjonen deres – 
hvis dere ikke blir ferdige, må 
dere gjøre den klar hjemme.  

KRLE med May Bente 
 
Minipresentasjon om en 
religion 

4. time 
11.30 -
12.15 

Matematikk med Gro 
Regnestrategier i addisjon s. 8-
10 Oppg. 1.1-1.4 

Tilvalgsfag 
FR: C’est facile! S.10 
TY: Hier sind wir - 
oppgavehefte 

Kroppsøving med Dragan 
 
Capture the flag (UTE) 

MOT med Thomas og Kirsti S. Naturfag med Jan Kristian 
Feltarbeid UTE 
Oppmøte på skoleplanen. 

5. time 
12.25 -
13.10 

Kroppsøving med Dragan 
 
Lekeaktiviteter 

KRLE med May Bente 
Repetisjon religioner 

Valgfag 
Fysak: «Dåp» i barnebasen. Ta med 

badeklær! Etterpå: vi lager kakao. 
Oppmøte på skoleplana. 
Dred: Oppstart nye prosjekter 

6. time 
13.15 -
14.00 

Samfunnsfag med Sonja 
Dere blir delt i grupper, og 
skal lage en presentasjon om 
et politisk parti for resten av 
klassen.  

Musikk med Håkon 
 
Noter runde 2 

 

7. time 
14.15 - 
14.50  

   UTD med May Bente 
Oppstart uke 4 

 

 

 


